
LightPath  Transformation           adimasudeva.com

Selbst-Entdeckung und Trauma Heilung
Beginn Fr ab 17:00 - Mi Mittag  
Das Retreat ist Stille im Innen und Aussen gewidmet. 
Wir sitzen in Satsang, teilen die Erkundung des Innern 
und wenden Werkzeuge der Spiritualität, Trauma  
Therapie und Tibetischen Heilkunst (Tibetan Pulsing) an. 
 
Adima & Sudeva bringen über 30 Jahre Erfahrung mit 
in der Arbeit mit Menschen und ihr tiefes Vertrauen in 
die Kraft der Stille in der Mitte des Moments.

Self-Discovery and Trauma Healing
Starting Fr 17:00 - Wed Lunch 

The retreat is dedicated to silence within and without. 
We sit in satsang, share explorations of the inner, 

and apply tools of spirituality, trauma therapy, and 
Tibetan Healing Arts (Tibetan Pulsing). 

 
Adima & Sudeva bring with them over 30 years of 

experience in working with people and deep trust in 
the power of silence in the middle of the moment.

INFORMATION:         info@adimasudeva.com         +44 7380 980 003 
RETREAT BOOKING / BUCHEN:           adimasudeva.com 

RETREAT  29.3. - 3.4.2024
NOW - or Never!

mit Adima & Sudeva 
in Bad Zwesten, Germany 

BUCHEN / BOOKING auf adimasudeva.com 
 Preis/Price  GBP £ 410  (entspr. € 475) 

an LightPath Adima & Sudeva  
 
 

FRAGEN willkommen / QUESTIONS welcome  
info@adimasudeva.com  

 
 

ZIMMER BUCHEN / ROOM BOOKING 
mit dem Haus / with the house 

  
HAUS EBERSBERG 

Bad Zwesten, Kassel 
www.haus-ebersberg.de 


